fFichas de Trabajo
BIOLOGIA

TEJIDO SANGUINEO

OBJETIVOS:

v Diferenciar los tipos de células que conforman el tejido sanguineo.
v Comparar adecuadamente los diferentes tipos de células del tejido sanguineo.

v Reconocer la importancia que tiene la sangre en el cuerpo humano.

SIDA

El SIDA o Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida es una enfermedad causada por el virus de la inmunodeficiencia
humana (VIH). Este virus destruye o dafia las células del sistema inmune de la persona interfiriendo en la capacidad
del cuerpo de luchar efectivamente contra los virus, bacterias y hongos que causa la enfermedad. La infeccién por VIH
hace que la persona sea mas susceptible a infecciones que normalmente el cuerpo humano puede resistir como la
neumonia, la meningitis y cierto tipo de cancer.

Al virus y a la infeccidn se les conoce como VIH. El término SIDA es utilizado para catalogar a las etapas tardias de la
infeccion por el virus del VIH. Pero, ambos términos, VIH y SIDA se refieren a la misma enfermedad.

Normalmente, los glébulos blancos y anticuerpos atacan y destruyen a cualquier organismo extrafio que entra al cuerpo
humano. Esta respuesta es coordinada por un tipo de células llamados linfocitos CD4. Desafortunadamente, el VIH ataca
especificamente a los linfocitos CD4 y entra en ellos.

Una vez adentro, el virus les inyecta su propio material genético y los utiliza para replicarse o hacer copias de si mismo.
Cuando las nuevas copias del virus salen de las células a la sangre, buscan a otras células para atacar. Mientras, las
células de donde salieron mueren. Este ciclo se repite una y otra vez. Por lo tanto, muchas copias del VIH se producen
todos los dias. Para defenderse de esta produccion de virus, el sistema inmune de una persona produce muchas células
CD4 diariamente.

Sin embargo, el virus gana. El nUmero de células CD4 disminuye progresivamente y la persona sufre de inmunodeficiencia,
lo cual significa que la persona no puede defenderse de otros virus y bacterias que causan enfermedades.

FACTORES DE RIESGO

El VIH se transmite de las siguientes formas:

Transmision sexual, transmisidn a través de sangre, transmision a través de pinchazos por agujas, transmision de madre
a hijo.




Sangre

Es una variedad del tejido conectivo especial, conformado
por elementos formes dentro de un intersticio liquido
llamado plasma.

La sangre es un liquido viscoso y salado que circula por los
vasos sanguineos impulsado por el corazon.

COMPONENTES DE LA SANGRE

1. Caracteristicas

VOLUMEN: Llamado también volemia, depende
del peso corporal, edad y sexo. Equivale
aproximadamente de 1/12 a 1/13 del peso corporal
(vardn: 70 a 80 mL/kg; mujer: 65 a 70 mL/kg),
COLOR: Es rojo, pero la tonalidad depende de
la concentracion de gases (O, y CO,). La sangre
oxigenada, es rojo brillante (escarlata o arterial),
mientras que la no oxigenada es rojo oscuro
(purpura o venosa).

DENSIDAD: Varia desde 1,054 a 1,060g/cm? (la
densidad del agua es 1g/cm3).
VISCOSIDAD: Varia de 4,5 a 5 veces mas espesa que
el agua (suero: 1,8 y el plasma 2,1).

pH: 7,4 (ligeramente alcalino), la sangre venosa tiene
un pH menor: 7,35, por el aumento de CO,.

2. Funciones

1)

2)

3)

RESPIRATORIA: Transporta oxigeno desde los
pulmones hasta los tejidos y lleva anhidrido
carbdnico desde los tejidos a los pulmones.

NUTRITIVA: Transporta los nutrientes absorbidos
en el tracto digestivo, hasta los tejidos.

EXCRETORA: Transporta los desechos metabdlicos,
para su eliminacién, desde los tejidos hasta
los 6rganos excretores (emuntorios: rifiones,
pulmones, piel, intestinos, etc.)

4) DEFENSIVA: Protege al organismo contra las infecciones,
através de los leucocitos y de los anticuerpos circulantes.

5) Mantenimiento del equilibrio normal acido — basico del
organismo.

6) Regula la temperatura corporal, distribuyendo el calor
al organismo.

% ¢Sabias qué?

Los gldbulos rojos se conservan en grandes
neveras a 4 grados y asi pueden estar hasta 35
dias. Después se hacen un poco viejos y ya no se
pueden usar.
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El dato

Microscopio simple con el cual Leeuwenhoek
descubrid a los glébulos rojos.




3. Componentes B. Elementos formes

B. PLASMA: Es la parte liquida de la sangre. Llamados también hematocitos, elementos figurados o
glébulos sanguineos, y son los eritrocitos, leucocitos y
A. ELEMENTOS FORMES: Llamados también trombocitos.
hematocitos o elementos figurados y comprende a

Hematopoyesis
los glébulos rojos, glébulos blancos y plaquetas.

Es la formacion de los elementos formes. Ocurre en
tres etapas:

Células sanguineas

1) ETAPA MESOBLASTICA: Ocurre en el saco vitelino
primitivo. Antes de la tercera semana y hasta la
sexta o sétima semana de vida.

MONOCITO Neutréfilo Eosindfilo Basofilo
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Plaquetas Macréfago Eritrocito
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La cantidad de glébulos rojos expresados en un
porcentaje y en relacion volumétrica con la sangre
se llama hematocrito (HTO), y en el varén equivale
a45% vy en la mujer a 42%.

2) ETAPA HEPATICA: Se da en el higado a partir de la
quinta semana (principalmente entre el 3ery 6° mes
de vida). También ocurre en el bazo, timo y ganglios
linfaticos.

3) ETAPA MEDULAR: Ocurre en la médula ésea roja
(MOR) a partir del 5° mes de vida y después del
nacimiento; se constituye en el principal érgano
hemopoyético.

A. Plasma
Es un liquido que actia como un medio para las
células circulantes y sustancias metabdlicas, que
son intercambiadas a nivel de los capilares del tejido
conectivo.

Caracteristicas:
Hemocateresis
(Hemolisis fisiolégica)

- VOLUMEN: equivale al 5% del peso corporal.
- COLOR: amarillo claro (dmbar palido), debido a la

bilirrubina. . Es la destruccidn de los eritrocitos «viejos» o enfermos,
- COMPOSICION: , . o ,
L L. ocurre en el RES de la médula dsea roja, higado (células
a) Sustancias inorganicas de Kupffer) y b (pulpa roja)
- 90 % de agua. e Kupffer) y bazo (pulpa roja).

- 1%deiones.
Aniones: Cl, PO,? HCO,, SO,7, I.
Cationes: Na*, K*, Ca?*, Mg?, etc.

B.1. Glébulos rojos

Son llamados también eritrocitos o hematies, carecen de
b) Sustancias organicas nucleo y organelas. No se reproducen.
- 7 % de proteinas plasmaticas.

* Albuminas  (4,5%)

* Fibrinégeno  (0,5%)

* Globulinas  (2%)
- 1% de carbohidratos glucosa (70— 110 mg%)
- 1% de lipidos

* Acidos grasos

* Glicerol

* Lipoproteinas

* Fosfolipidos

* Colesterol
- Otras sustancias: desechos, hormonas,

vitaminas, etc.

Caracteristicas

- FORMA: Disco bicdncavo, por la falta de nucleo y
porque favorece el intercambio de gases ya que
puede deformarse al pasar a través de los capilares.

- TAMANO: E| didmetro es 7 — 7,5 um y el espesor
1-2pm.
El volumen medio es de 85 —90 mm.

- CANTIDAD: Depende del sexo; en las mujeres, por
cada mm? de sangre hay 4’500,000 y en los varones:
5’000,000.




Aumento de hematies: Policitemia
Disminucion de hematies: Anemia
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ORIGEN: Se forman exclusivamente en la MOR, después
del nacimiento mediante el fendmeno de la Eritropoyesis,
qgue depende de las hormonas Eritropoyetina (90%
elaboradas por las células polkissen, en el nefron y el
resto formada en el higado y las glandulas salivales) y
Testosterona (sintetizada por las células de Leydig de los
testiculos), vitaminas como la B_ y C (sintesis del HEM),
B,y B, (sintesis del ADN, para la division celular activa);
asi como también de metales, como el hierro (para la
hemoglobinopoyesis) y proteinas.

TIEMPO DE VIDA: 120 dias 6 4 meses y mueren por
envejecimiento al no poder sintetizar nuevas proteinas
y consumir sus reservas. La destruccion se realiza
mediante la hemocateresis.

ESTRUCTURA: Tienen una membrana fosfolipidica, con
colesterol y proteinas. Su citoplasma no tiene organelas,
pero posee agua, potasio, glucosa, enzima anhidrasa
carbonica y hemoglobina (33 % del volumen total).

Anticuerpo

\ Antigeno
7 ;
Los anticuerpos

L son proteinas
que el sistema
inmunalégico
produce en
respuestaa la
presencia de
un antigeno

Glébulo rojo

Funciones

1) Transporte de gases (O, y CO,)

2) Dacolor alasangre.

3) Regula el equilibrio acido/basico.

4) Durante su destruccion, la hemoglobina origina
pigmentos biliares.

Hemoglobina

Es llamado también pigmento respiratorio, cromo
proteina o metal-proteina.

Estd conformada por dos porciones; una proteica,
Illamada GLOBINA, que presenta 4 cadenas
polipeptidicas, y en cada una de estas cadenas se
inserta la fraccién no proteica o HEM, que contiene
un atomo de hierro (Fe?).

La hemoglobina constituye el 33% de la masa total
del eritrocito. Se calcula que dentro de cada hematie,
existen en promedio unos 300 millones de moléculas
de Hb.

VALORES NORMALES
- Enelvarén: 15 g%
- Enla mujer: 13 g%

Funciones
1) TRANSPORTE DE GASES

a. OXIGENO (0,)
- 0, + Hb = Oxihemoglo-bina (97%)
Un gramo de Hb puede transportar 1,34
mL de oxigeno.
Una molécula de Hb va a transportar 4
moléculas de O,.
- 0, disuelto en el plasma (3%)

b. ANHIDRIDO CARBONICO (CO,)
- CO,+Hb=carbamino-Hb o Carbo-Hb (23%)
- Disuelto en el plasma (7%)
- HCO, =i6n bicarbonato (70%)

¢. MONOXIDO DE CARBONO (€O)
- CO+Hb =carboxi-Hb (producto muy toxico)

2) Actla como un amortiguador, tampodn o Buffer,
uniéndose al i6n de H* libre, producto de la
disociacién del 4cido carbdnico en el interior del
glébulo rojo.

B.2. Globulos blancos

Los leucocitos o glébulos blancos son células que estan
principalmente en la sangre y circulan por ella con la
funcion de combatir las infecciones o cuerpos extranos;
pero en ocasiones pueden atacar los tejidos normales
del propio cuerpo. Es una parte de las defensas
inmunitarias del cuerpo humano.

Se llaman gldébulos blancos ya que éste color es el de
su aspecto al microscopio.

Hay diferentes grupos de glébulos blancos: los llamados
polimorfonucleares (neutrofilos, eosindfilos y los
basdfilos) y los mononucleares (los linfocitos y los
monocitos).



El origen de todas las formas de leucocitos es a partir de
células madres de la médula ésea.

@ Eosindfilos @
\ Neutrdfilos Q Basdfilos

Granulocitos

Linfocites

Nimero total de

No granulocites
glébulos blancos

B.3. Plaquetas

Son llamadas también trombocitos y son restos de una
célula mayor. Carecen de nucleo, pero poseen algunas
organelas. Sumembrana celular es trilaminar.

Caracteristicas:

Forma: Disco alargado.

Tamafiio: 2 a 4 um.

Cantidad: 200,000 a 300,000 por mm? de sangre.
Aumento : Trombocitosis

Disminucién: Trombocitopenia

Origen: En la MOR, a partir de una célula gigante
llamada megacariocito. El proceso de formacion
de plaquetas se denomina Trombopoyesis y es
estimulada por la hormona trombopoyetina
(formada en el rifién).

Tiempo devida: 7 a 12 dias, siendo luego destruidos
en el RES de la médula ésea, higado y bazo.

Estructuras: El citoplasma plaquetario estd
conformado por dos porciones, una periférica y
otra central.

A) HIALOMERO: Esta conformado por porciones
tubulares, es incolora, periférica y tiene
un manto, una membrana y microtubulos.
Presenta a la trombostenina.

B) GRANULOMERO: Es central y se hallan algunas
organelas (lisosomas, mitocondrias), posee
granulos alfa (contienen F3P, F4P, fibrindgeno,
los factores Vy VIl de la coagulacién), granulos
densos (contienen Ca*. Serotonina, ADP y ATP)
y granulos de glucégeno.

Propiedades

1)

2)

Adhesividad:

Es la capacidad de «pegarse» en el tejido lesionado.
Esto es debido a las cargas eléctricas negativas
extramembranarias y por el ADP.

Aglutinacion:

Es llamado también agregacion, es la capacidad
de accionar entre ellas para poder formar el
trombo blanco (codgulo plaquetario). Depende del
tromboxano A,.

Funciones

1)

2)

3)

4)

Mantiene en buen estado al endotelio vascular. La
falta o disminucion de plaquetas provoca fragilidad
capilar con hemorragias espontaneas.

Determina la hemostasia primaria, mediante la
aglutinacion y la formacién del trombo o coagulo
blanco.

Elabora factores plaquetarios, como son:

A) Factor 3 Plaquetario (F3P).
Inicia la activacidn de la coagulacion.

B) Factor 4 Plaquetario (F4P)
Inhibe a la heparina en el tejido lesionado.

C) Trombostenina: genera la retraccion del trombo
o coagulo.

FUNCION DEFENSIVA. Ya que fagocita complejos
antigeno anticuerpo y algunos virus, (ACTH),
corticoides y la prednisolona.

Esta fase se produce a los 60 minutos después de
producirse la lesion, y la separacion del codgulo
suele ser total en 24 horas.

Globulos rojos, globulos blancos y plaquetas



Sistema de grupos sanguineos

Es una variedad del tejido conectivo especial, conformado por elementos formes
dentro de un intersticio liquido llamado plasma.

La sangre es un liquido viscoso y salado que circula por los vasos sanguineos
impulsado por el corazon.
1. Sistema abo

Existen cuatro grupos sanguineos que se determinan dependiendo de lo
siguiente:

Tipo Aglutinégenos Aglutininas  Recibe de ... Donaa...
A A Anti- B OyA A
- i AB
B B Anti - A OyB B
v AB
AB AyB O, A, AB
B, AB
Anti-Ay A, B,
° Anti-B © AB
0}

1) Porlapresencia de antigenos o Aglutinégenos, en la membrana del hematie.
Se denominan Ay B, y son oligosacaridos.

2) Porlapresencia de anticuerpos o Aglutininas en el plasma sanguineo y son
denominados anti-A y anti-B, que son proteinas gammaglobulinas.

EN CONSECUENCIA

Grupo AB:
Receptor Universal de Sangre; pero dador Universal de plasma.

Grupo O:
Dador Universal de sangre, pero receptor Universal de plasma.

2. Sistema rhesus (rh)

Fue descubierto en el afio 1940, depende de un aglutinégeno hallado
inicialmente en los eritrocitos de los monos Macacus rhesus, llamado factor
Rh, y que se encuentra en el 85% de los seres humanos.

Los que poseen este aglutinégeno, son llamados Rh (+), y los que carecen de
él Rh (). El factor Rh, es llamado también antigeno «D» y es una proteina no
glucosilada.

Las aglutininas anti-A y anti-B, son ANTICUERPOS NATURALES, ya que nacen
con el individuo, en cambio el anti-Rh es un ANTICUERPO ADQUIRIDO, porque
lo van a sintetizar los individuos Rh (-) ante un primer contacto con el antigeno
D, pero actuian rechazando ante una segunda exposicion.

En caso de incompatibilidad al Rh entre una madre Rh (-) y su feto Rh (+), se va
a provocar la eritroblastosis fetal o hemdlisis fetal.

Antonie van Leeuwenhoek
(Descubridor de los eritrocitos)

Nacié el 24 de octubre de 1632 en
Delft, Holanda. Murié en el mismo
lugar el 26 de agosto de 1723.

Fue el primero en observar bacterias
y protozoos. Sus investigaciones
contribuyeron a refutar la teoria
de la generacién espontdnea y
ayudaron a cimentar las ciencias de
la bacteriologia y protozoologia.
Cursé estudios en Amsterdam y a
los 20 afos regresé a Delft donde
trabajé como funcionario, aunque
su pasion fue el tallado de lentes que
utilizé en el estudio de todo tipo de
objetos minusculos.

De esta manera construyo
microscopios simples con lentes de
muy alta calidad y muy baja distancia
focal. Consiguio lentes de entre 70y
250 aumentos.

En 1674 comenzd a observar
bacterias y protozoos que llamé
«animalculos». Describid por primera
vez en 1677 espermatozoides de
insectos, perros y hombres, y en
1702, rotiferos.

Comunicd sus descubrimientos a la
Real Sociedad Cientifica de Inglaterra
en diversas cartas entre los afios
1673 a 1723. Sus descubrimientos le
hicieron famoso y recibid las visitas
entre otros de Pedro | el Grande
de Rusia, Jaime Il de Inglaterra y
Federico Il el Grande de Prusia.

En Layden (Holanda), Antoni
van Leeuwenhoek, fabricé un
microscopio simple de unos 10 cm
con el que logré convertirse en el
descubridor de los eritrocitos.




Practica dirigita N° 6

1. Define qué es sangre: 6. Menciona el sinébnimo de los glébulos blancos:

2.  Menciona 3 funciones de la sangre: 7. Eritropenia significa:

a)

b)

<)

3. ¢éPor qué se dice que la sangre tiene funcion
8. Volemia significa:
termorreguladora?

. ., , 9. Células sanguineas que hacen diapedesis:
4. Participan en la coagulacién sanguinea:

a) Plaquetasy albiminas a) Globulos rojos

b) Plaquetas y fibrindgenos b) Globulos blancos
c) Gldbulos rojos y fibrindgenos c) Plaquetas
d) Glébulos rojos y albuminas

e) Gldbulos blancos 10 La sangre es un tejido conectivo especializado.

¢Qué porcentaje del peso corporal representa?

Menciona el sindnimo de las plaquetas:

a) 5% b) 8% c) 20%

d) 2% e) 12%
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Tarea domiciliaria N° 6

Los eritrocitos, los leucocitos y las plaquetas se
forman exclusivamente en:

a) Elhigado

b) La médula ésea roja

c) Elbazo

d) La médula ésea amarilla
e) Eltimo

Proteina mas importante del plasma humano,
responsable del 75 al 80% de la presion oncética
del plasma:

a) Haptoglobina
b) Albumina
c¢) Hemoglobina
d) Transferrina
e) Globulina

Los niveles bajos de albimina producen un
paso excesivo de liquido hacia los tejidos, este
fenémeno es conocido con el nombre de:

a) Anemia

b) Leucopenia

c) Edema

d) Trombocitopenia
e) Hemofilia

Hacer un mapa conceptual sobre la clasificacion
de los gldbulos blancos.:
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5.

Es un liquido viscoso y salado que circula por los

Vasos sa nguineos:

Los elementos formes estan comprendidos por:

a)

b)

Funciones de los globulos rojos:

Funciones de los globulos blancos:

Cual es la probabilidad de tener hijos del grupo

O, si los padres son del grupo B heterocigotos.




