Fichas de Trabajo

BIOLOGIA

OBIJETIVOS:

e  Conocer, comprender y explicar la estructura bioldgica de las proteinas en el mantenimiento de ser vivo.

e  Conocer y describir los tipos de proteinas.

Anticuerpos

UNA SOLUCION EFICAZ CONTRA LOS CUERPOS
EXTRANOS

Los anticuerpos son una de las soluciones mas eficaces de
la naturaleza al problema de antigenos o cuerpos extrafios.
Una molécula extrafia (por ejemplo, el polen) que provoca
una respuesta inmune, se denomina  antigeno. Lla
inmunidad adquirida comienza, como el nombre implica,
por el contacto inicial con un agente extrafio (inmunizacién).
El contacto inicial desencadena una serie de reacciones que
provocan la activacién de ciertas células (los linfocitos) y la
produccion de proteinas (anticuerpos) especificas contra el
agente extrafo. Los anticuerpos se fijan a los antigenos y
lo que finalmente conduce a la neutralizacidn del agente
extrafo.

A menudo las proteinas anticuerpos se denominan
inmunoglobulinas  (Ig). Todas las moléculas de
inmunoglobulinas  tienen muchas caracteristicas
estructurales comunes. Los anticuerpos se componen de
“cadenas” de proteinas unidas mediante enlaces quimicos.
Existen cadenas “pesadas” y cadenas “ligeras.” Hay cinco
clases diferentes de cadenas pesadas denominadas: G, M,
A, E, y D. Basandonos en las diferencias de sus cadenas
pesadas, las moléculas de inmunoglobulinas se dividen
principalmente en cinco tipos: IgG, IgM, IgA, IgE, e IgD.

La Ig G es la inmunoglobulina predominante de los fluidos
internos del cuerpo, como lasangre, etc; es la Unica clase de
inmunoglobulinas que atraviesa la placenta, transmitiendo
la inmunidad de la madre al feto. Es la inmunoglobulina
mds pequefia, con un peso molecular de 150 000 daltons.
La IgM a menudo se denomina macroglobulina debido a
su tamafio (900 000 daltons) por lo que, puede dificultar
la circulacion sanguinea. La Ig A estd principalmente
implicada en la defensa de las superficies externas del
cuerpo expuestas al ataque de microorganismos. Se
encuentra en las secreciones de la saliva, lagrimas, fluidos
nasales, sudor, etc.

La IgE es el anticuerpo “miserable” responsable de la
mayoria de las reacciones alérgicas.

La IgD es una inmunoglobulina rara que no es secretada por
los plasmocitos, y no tiene ninguna funcién conocida en el
plasma sanguineo. Se conoce por ser el mayor componente
de la superficie de muchas células B.

‘ ESTRUCTURA DE LA UNIDAD BASICA QUE FORMA LOS ANTICUERPGS |

Cadena pesada (H)
Cadena ligera (L)

Zona bisagra

[0 Parte variable

[ Parte constante
= Erlaces disulfuro

PROTEINAS
DEFINICION

Las proteinas son biomdleculas formadas basicamente por
carbono, hidrégeno, oxigeno y nitrégeno. Pueden ademas
contener azufre y en algunos tipos de proteinas, fésforo,
hierro, magnesio y cobre, entre otros elementos.

Pueden considerarse polimeros de unas pequefias
moléculas que reciben el nombre de aminoacidos y serian
por tanto los mondmeros sus unidades. Los aminoacidos
estan unidos mediante enlaces peptidicos. Son las sustancias
gue componen las estructuras celulares y las herramientas
que hacen posible las reacciones quimicas del metabolismo
celular. En la mayoria de los seres vivos (a excepcidn de las
plantas que tienen mas celulosa) representan mas de un
50% de su peso en seco. Una bacteria puede tener cerca
de 1000 proteinas diferentes, en una célula humana puede
haber 10.000 clases de proteinas distintas.




versatilidad de propiedades fisicas que muestran las proteinas.
%  Las glucoproteinas que forman parte de las
membranas.

% Las histonas que forman parte de los cromosomas.

%  La queratina de la epidermis.

Desde el punto de vista biolégico desempefan importantes
funciones:

IMPORTANCIA BIOLOGICA

Transporte
Reserva

& Por ejemplo, el oxigeno que respiramos es
transportado en la sangre al resto del organismo por una
proteina llamada hemoglobina.
%  Hemocianina
% Citocromos

% Ovoalbimina, de la clara de huevo
% Gliadina, del grano de trigo
% Lactoalbimina, de la leche

Movimiento

~

. Las roteinas constituyen uno de los componentes
Molécula de hemoglobina P Y P

fundamentales de los musculos.
% Actina
% Miosina

AMINOACIDOS

Es la molécula basica en la estructura de las proteinas. Son
moléculas organicas pequefias con un grupo amino (-NH,)
y un grupo carboxilo (-COOH). Las otras dos valencias del
carbono se saturan con un dtomo de H y con un grupo
variable denominado radical R.

Globulo
rojo

Los glabulos
rojos contienen
cientos de moleculas
de hemoglobina que
trasportan oxigeno

coo - estremo carboxilo

EL oxigeno se ﬁ[jp al
hemo en la moléecula de
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Enzimdtica

%  Son las mds numerosas y especializadas.

Acttian como biocatalizadores de las reacciones quimicas. R cadena lateral
La gran cantidad de proteinas que se conocen estan
formadas Unicamente por 20 aminodcidos diferentes:

Hormonal

Las proteinas estan encargadas también de la regulacion y
control de muchos de los procesos bioldgicos. Por ejemplo,
muchas hormonas son proteinas.

% Insulinay glucagén

% Hormona del crecimiento
& Calcitonina

% Hormonas tropas

Defensiva

El sistema inmune, responsable de defendernos contra
organismos foraneos requiere de la precisa interaccion
de cientos de proteinas. Un tipo de proteina del sistema
inmune son los anticuerpos que proveen la llamada
respuesta humoral.

% Inmunoglobulina

% Trombinay fibrinégeno

Estructural

Lysine Arginine Histidine

% Latensién de la piel y huesos se debe a la presencia de
una proteina llamada colageno.
% Por otro lado, la elastina es una proteina mas elastica que
permite a tejidos como arterias y pulmones la posibilidad de
estirarse sin causar dafio. Estos dos extremos ilustran la enorme

Color naranja = aminodcidos hidréfobos
Colorverde = aminodcidos polares
Color fucsia = aminodcidos dcidos
Color celeste = aminodcidos bdsicos.

Se conocen otros 150 que no forman parte de las proteinas.



EL ENLACE PEPTIDICO

Los péptidos estan formados por la unién de aminodcidos
mediante un enlace peptidico. Es un enlace covalente que
se establece entre el grupo carboxilo de un aminodcido y el
grupo amino del siguiente, dando lugar al desprendimiento
de una molécula de agua.

H

H H
H—NtCOO-

e G 2

fa
NHJ-*—‘L—-C—GH

MR
NH +—C— g—!}l——é\—R:()OH

i
RI | H
\Enlace

peptidico

ESTRUCTURA DE LAS PROTEINAS

La organizacion de una proteina viene definida por cuatro
niveles estructurales denominados: estructura primaria,
estructura secundaria, estructura terciaria y estructura
cuaternaria. Cada una de estas estructuras informa de la
disposicién de la anterior en el espacio.

Estructura Primaria

La estructura primaria es la secuencia de aminoacidos de la
proteina. Es la mas importante, los aminodcidos se ordenan
como las perlas de un collar. Nos indica qué aminoacidos
componen la cadena polipeptidica y el orden en que dichos
aminoacidos se encuentran. La funcidon de una proteina
depende de su secuencia y de la forma que ésta adopte.
Un cambio de un solo aminoacido puede producir grandes
cambios bioldgicos.

Estructura primaria

o))

Estructura Secundaria

La estructura secundaria es la disposicién de la secuencia
de aminodacidos en el espacio. Los aminodcidos, a medida
que van siendo enlazados durante la sintesis de proteinas
y gracias a la capacidad de giro de sus enlaces, adquieren
una disposicion espacial estable, la estructura secundaria.

Existen dos tipos de estructura secundaria:
% Laalfahélice
% La conformacién hoja plegada
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Esta estructura se forma al enrollarse helicoidalmente sobre
si misma la estructura primaria. Se debe a la formacién de
enlaces de hidrégeno entre el -C=0 de un aminoacido y el
-NH- del cuarto aminoacido que le sigue.

B - laminar

En esta disposicion los aminoacidos no forman una
hélice sino una cadena en forma de zigzag, denominada
disposiciéon en lamina plegada.

Presentan esta estructura secundaria la queratina de la
seda o fibroina.

Estructura Terciaria

La estructura terciaria informa sobre la disposicion de la
estructura secundaria de un polipéptido al plegarse sobre
si misma originando una conformacién compacta. Es
mantenida principalmente por débiles fuerzas interatdmicas
(fuerzas de Van der Waals) y puentes disulfuros.

En definitiva, es la estructura primaria la que determina
cual serd la secundaria y por tanto la terciaria..

Esta conformacion compacta facilita la solubilidad en
agua para realizar funciones de transporte, enzimaticas,
hormonales, etc.

Estruciura terciana

puente disulfuro

interaccion hidrofdbica
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puentes eléctricos

Estructura Cuaternaria

Esta estructura informa de la unién, mediante enlaces
débiles ( no covalentes) de varias cadenas polipeptidicas
con estructura terciaria, para formar un complejo proteico.
Cada una de estas cadenas polipeptidicas recibe el nombre
de protémero.



ﬁ Estrura cuaternaria

El nimero de protdmeros varia desde dos como en la
hexoquinasa, cuatro como en la hemoglobina, o muchos
como la cdpsida del virus de la poliomielitis, que consta de
60 unidades proteicas.

CLASIFICACION DE PROTEINAS

Se clasifican en:
PROTEINAS SIMPLES U HOLOPROTEINAS
Formadas solamente por aminodcidos.

PROTEINAS CONJUGADAS HETEROPROTEINAS

Formadas por una fraccidn proteinica y por un grupo
no proteinico, que se denomina «grupo prostético».

4 )

Holoproteinas

. N

Son compactas

Prolaminas: Zeina (maiz), gliadina
(trigo), hordeina (cebada)

Gluteninas:  Glutenina
orizanina (arroz).

Albuminas: Seroalbumina (sangre),
ovoalbumina (huevo), lactoalbumina
(leche)

Hormonas: Insulina, hormona del
crecimiento, prolactina, tirotropina

Enzimas:  Hidrolasas, Oxidasas,
Ligasas, Liasas, Transferasas...etc.

(trigo),

Globulares

Son alargadas
Coldgenos: en tejidos conjuntivos,
cartilaginosos.
Fibrosas formaciones
plumas,

Queratinas: en
epidérmicas(pelos, ufias,
cuernos).

Elastinas: en tendones y vasos
sanguineos.

Fibroinas: en hilos de seda(arafias,

\_ ~_J\insectos). W,
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Heteroproteinas
- N
e Ribonucleasa
. e Mucoproteinas
Glucoproteinas| Anticuerpos
e Hormona luteinizante
Lipoproteinas e De alta, bajay mluy baja densidad,
que transportan lipidos en la sangre.
, e Nucleosomas de la cromatina
Nucleoproteinas :
e Ribosomas
, e Hemoglobina, hemocianina,
Cromoproteinas . . ,
mioglobina, que transportan oxigeno .
e Citocromos, que transportan
electrones.
\_ LN J
ENZIMAS
DEFINICION

Las reacciones quimicas en sistemas bioldgicos raramente
ocurren en ausencia de un catalizador. Estos catalizadores
se denominan enzimas. Las enzimas son biocatalizadores
y son casi en su totalidad moléculas de naturaleza proteica.

Un catalizador es una sustancia que acelera una reaccion
guimica, hasta hacerla instantdnea o casi instantdnea.

PROPIEDADES

El reconocimiento de la enzima con el reactivo a
procesar (denominado sustrato) es altamente especifico.

No sufren modificaciones quimicas irreversibles
durante la catalisis. Es decir, que luego de la reaccion
enzimatica, las moléculas de enzimas que reaccionaron son
indistinguibles de las que no lo han hecho (la estructura de
la molécula se mantiene, al principio y final de la reaccion,
exactamente igual).

CARACTERISTICAS DE LA ACCION ENZIMATICA

La caracteristica mas sobresaliente de las enzimas es su
elevada especificidad. Esta es doble y permite que no se
formen subproductos:

Especificidad de sustrato. El sustrato (S) es la molécula
sobre la que la enzima ejerce su accidn catalitica.

Especificidad de accién. Cada reaccion estd catalizada
por una enzima especifica.




@ Recuerda Lectura

La Accion Enzimatica

Un hecho de gran importancia que marcé el inicio

Se caracteriza por la formacion de un complejo que
representa el estado de transicion.

E+S —> ES — E+P

Donde: (E) enzima, (S) sustrato y (P) producto.

Enzima

Sustrato

e
Productos ‘ l ]
@ N/ © N\ /
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Sitio
activo
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El sustrato se une al enzima
a través de numerosas
interacciones débiles como
son: puentes de hidrégeno,
electrostaticas, hidréfobas,
etc., en un lugar especifico,

Apoenzima
el centro activo. Este centro (porcién proteica)
es una pequefia porcién de o
la enzima, constituido por Coenzima
una serie de aminoacidos que I
interaccionan con el sustrato. == ]

% Algunas enzimas actian

con la ayuda de estructuras Cofactor

no proteicas. En funcién de sy (Perdon no proteica)
naturaleza se denominan:

1. Cofactor. Cuando se
trata de iones o moléculas

. o Eumatn'
Inorganicas.

2. Coenzima. Cuando es
una molécula orgdnica. Aqui
se puede sefialar, que muchas
vitaminas funcionan como
coenzimas; y realmente las Holoenzima
deficiencias producidas por la et
falta de vitaminas responden

mas bien a que no se puede sintetizar una determinada
enzima en el que la vitamina es la coenzima.

de la enzimologia y de la bioquimica ocurrid
cuando, en 1877, Edward Buchner logré que un
extracto libre de levaduras enteras llevara a cabo
la fermentacion alcohdlica. Esto implicaba que
tales enzimas, de gran importancia para la célula
viva, eran capaces de llevar a cabo su funcién con
independencia de la integridad de la estructura
celular. En 1926, el notable bioquimico J. B. Sumner
aislé y cristalizd por primera vez una enzima, la
ureasa de frijol, y comprobd que era una proteina,
lo que era contrario a la opinidn general en aquel
tiempo. Tuvieron que pasar 10 afios, hasta 1926
que fue cuando Northrop cristalizd otras tres
enzimas, para establecer finalmente que éstas
son proteinas especializadas en una reaccién. Hoy
en dia se conocen quiza mas de 2 000 enzimas
diferentes y, aunque se sabe mucho acerca de
ellas, quedan aun grandes dudas sobre su control
genético y su modo de accion.

e eceece e a2
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¢Sabias qué?

CIENCIA TRUCULENTA

Recientemente, he leido en un periddico algo muy
interesante. Parece que algunos trabajadores de
Pompas Funebres han acumulado una cantidad
excesiva de mercurio en su organismo. Aunque
lo mas curioso e interesante es la causa de ese
exceso. Después de investigar y constatar que se
trata de personas que trabajan en crematorios,
se ha llegado a la conclusién de que la culpa es
de los muertos. jHay algunos que hasta después
de muertos dan la lata! Resulta que muchas
personas llevan empastes en la dentadura hechos
con amalgamas (mezcla de mercurio con otros
metales), de forma que, cuando las queman, el
mercurio se libera en forma gaseosay pasa al aire.
Asi que las personas que permanecen mucho
tiempo en las proximidades del crematorio van
incorporandolo a su organismo. Pero he aqui
que el mercurio es venenoso. En fin, cosas de la
vida... y de la muerte.




Practica dirigida N° 5

Es una proteina de funcidn estructural:
a) Inmunoglobulina

b) Queratina

c) Anticuerpo

d) Insulina

e) Hemoglobina

Si es una caracteristica del enlace peptidico:

a) Esun tipo covalente.

b) Se da entre 2 aminoacidos.
c) Libera una molécula de agua.
d) Es estable.

e) TA.

Sefiale la relacidn correcta:
a) Queratina — cabello

b) Insulina — sangre

c) Antigenos — proteinas
d) Miosina — musculos

e) TA.

Los aminodacidos son mondmeros insolubles en agua

V() F( )
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10.

Las proteinas son biomoléculas inorganicas formadas
por: C, H, O, N.

v( ) F()

En el proceso de formacién del enlace peptidico se
libera una molécula de agua.

V() F( )

Las enzimas no son proteinas.

v( ) F()

Las proteinas son las biomoléculas organicas mas
abundantes de la materia viva.

V() F( )

El grupo amino le da el caracter basico a la proteina.

v( ) F()

Las proteinas se clasifican por su composicién

en. y y por su forma en




Tarea domiciliaria N° 5

Las proteinas estan conformadas por:

a) CHO
b) CHON
c) CHONP
d) CH
e) N.A.

La unidad basica de las porteinas son:

a) Enzimas

b) Aminoacidos
c) Acidos grasos
d) Glucosa

e) N.A.

¢Qué tipos de proteinas es la insulina y el glucocagdn?

a) Transporte
b) Defensivo
¢) Hormonal
d) Estructural
e) N.A.

¢Qué tipo de proteinas es el fibrindgeno y la trombina?

a) Transporte
b) Defensiva
¢) Hormonal
d) Estructural
e) N.A.

Es una clase de proteinas formadas por un grupo
prostético:

a) Homoproteinas
b) Heuroproteinas
c) Holoproteinas
d) Procarioproteinas
e) N.A.
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10.

¢Qué tipo de proteina es la actina y la miocina?

a) Transporte
b) Defensiva
¢) Hormonal
d) Estructural
e) N.A.

¢Qué tipo de enlace tienen las proteinas?

a) Enlace glucosidico
b) Enlace peptidico
¢) Enlace aminoacido
d) enlace estér

e) N.A.

Es una clase de proteinas formado por aminoacidos:

a) Homoproteinas
b) Heuroproteinas
c) Holoproteinas
d) Procarioproteinas
e) N.A.

¢Qué tipo de haloproteinas es la queratina?

a) Globulares

b) Fibrosas

c) Lipoproteinas
d) Nucleoproteinas
e) N.A.

¢Qué tipo de haloproteinas es la insulina?

a) Globulares

b) Fibrosas

c) Lipoproteinas
d) Nucleoproteinas
e) N.A.



