
1.	 Concepto
	 Es el proceso de migraciones en oleadas sucesivas inicialmente de Homo Sapiens y luego sapiens sapiens (70000 – 

10000 a. C.) cuando el hombre asiático tenía aun una economía de subsistencia (cazadores y recolectores) características 
del paleolítico, durante la última glaciación de Winsconsin (estudiada la clase pasada). Con los cambios climáticos y el 
descenso de las aguas hizo posible la existencia de un puente terrestre entre Asia y América, lo que permitió a la vez 
el paso de los primeros animales como el mamut, el caribú, bisontes, etc., que siguió el hombre en su búsqueda de 
alimentos y mejores condiciones de vida, siendo los primeros pobladores de América.

2.	 Teorías del poblamiento americano
	 Se plantean dos tipos de explicaciones una autoctonista y otra inmigracionista, sin embargo es necesario señalar con 

respecto a la primera, que fue planteada por Florentino Ameghino (1854 - 1911) en su obra “La antigüedad del hombre 
en Río de la Plata” quien sostiene que el género humano aparece en la terciaria en las pampas argentinas “Cuna de 
la Humanidad”, como prueba presentó huesos u osamentas, pero después se demostró que eran del cuaternario y 
correspondían a animales y no a homínidos.  Por ello no tiene validez científica la hTeoría de Ameghino.

Las formas de abordaje del tema del poblamiento han variado con el tiempo. En los primeros siglos luego de la 
colonización europea de América, las explicaciones se basaron en interpretaciones libres de textos bíblicos o clásicos 
griegos y romanos. Un poco más tarde se sostuvieron en las similitudes morfológicas (por ejemplo anatómicas) 
registradas entre los indígenas americanos vivientes y los de otras regiones del viejo mundo (especialmente de 
Asia). Recién en el siglo XIX se incorporaron a la discusión las evidencias obtenidas de los restos arqueológicos y 
bioantropológicos hallados en América y en los sectores adyacentes de Asia. Más tarde, a finales del siglo XX, la 
craneometría y los estudios de ADN le dieron una nueva dimensión al tratamiento del problema y a las formas de 
contrastabilidad. En las últimas tres décadas, las investigaciones sobre este tema se han multiplicado exponencialmente 
como resultado de varias causas. Primero, su debate continúa siendo central para la arqueología y la antropología 
biológica del continente. Segundo, la discusión tiene atractivos que exceden los ámbitos disciplinarios porque ha 
capturado la atención de la prensa y se ha usado para reivindicar intereses nacionalistas, a menudo con tintes de 
sensacionalismo mediático. Tercero, el poblamiento inicial del continente siempre ha sido interesante para las 
instituciones que financian las investigaciones científicas. En este sentido, un sitio cronológicamente ubicado a fines 
del Pleistoceno, es decir, con más de 10.000 años de antigüedad, está mejor posicionado que otros para capturar más 
atención y, en principio, más fondos para su investigación. Cuarto, los sitios del Pleistoceno final adquieren relevancia 
científica internacional, ex-cediendo rápidamente el impacto exclusivamente local que tiene la mayoría delos sitios 
arqueológicos de cazadores recolectores americanos. Y quinto y último, la ocupación humana inicial del continente ha 
sido una de las arenas elegidas por la academia norteamericana para dirimir las tensiones internas. De esta manera, 
la estructura del debate sobre este tema se diferencia nítidamente de otros aspectos de la antropología americana y 
tiene una resonancia mucho mayor.

(Politis, Prates y Perez. El poblamiento de América: arqueología y bioantropología de los primeros americanos. 
Editorial Edudeba, Buenos Aires, 2009. pág. 11.)

Lectura

POBLAMIENTO AMERICANO



	 A. Teoría Asiática o Monoracial
	 Planteada por el checo norteamericano Alex Hrdlicka para quien los grupos paleomongoloides del Asia Oriental cruzaron 

el estrecho de Behring, punto más cercano entre le continente asiático y americano. Planteamiento cuestionado 
porque se ha descubierto que no fue un estrecho sino un itsmo por donde paso el hombre de Asia a América.

	 Ojo europeo y ojo mongólico (C.A)

	 Cráneos Dolicocéfalos y Braquicéfalos. Éstos son típicos del tronco racial mongólico. Con las inmigraciones iniciales a América 
llegaron Dolicocéfalos.

Pruebas

1.	 Semejanzas físicas: En los pobladores de ambos continentes existe en común: los pómulo salientes, color cobri-
zo de la piel, ausencia de pilosidad en la cara, ojos rasgados, mancha mongolica al nacer, cabellos lacios, etc.

2.	 Geográficas: La cercanía entre Asia y América por el estrecho de Behring, que tiene 90 km. de distancia de 
separación entre continentes y el lugar de menor profundidad marítima.

3.	 Pruebas arqueológicas: La teoría de Alex Hrdlicka ha sido comprobada por la geología y la arqueología. 
He aquí una relación de los restos arqueológicos más importantes de América que demuestran la inmigración de 
Norte a Sur:

Lugar de hallazgo Antiguedad
1. Dowsar City (Canadá) 40 000 a. C.
2. Lewisville (EE.UU) 38 000 a. C.
3.  Old Crow (EE.UU. - Alaska) 27 000 a. C.
4. Tllapacoya (México) 24 000 a. C.
5. Paccaicasa (Perú) 20 000 a. C.
6. Viscachani (Bolivia) 8 000 a. C.

AMÉRICA 
               DEL
                     NORTE

AMÉRICA 
        DEL
         SUR

OCÉANO PACÍFICO

SIBERIA

COMPLEJO
   SANDIA

MESOAMÉRICA

ES
TR

EC
H

O
 D

E 
BE

RI
N

G

CHIVATERO

CATOMI
OCÉANO 
 ÍNDICO

  OCÉANO 
ATLÁNTICO

  MANZANILLO

ASIA

AUSTRALIA

OCÉANO ARTICO

I. Aleutianas



Ruta de los pobladores australianos según Méndez Correa.

Paul Rivet. Antropólogo
Fránces que vivitó al Perú

B. Teoría poliracial (Melanésica - Polinésica)
	 Sostenida por Paul Rivet (francés) quien sostuvo que el origen del hombre americano es múltiple; proveniente del Asia, 

Oceanía, Australia, Melanesia y Polinesia, los cuales arribaron a costas de Centro América y Colombia, con sus canoas 
de balancín gracias a la corriente ecuatorial del Pacífico Norte y Sur.

	 1.	 Migración Melanésica
	 Los melanesios surcaron el Océano Pacífico en barcazas llamadas “piraguas con balancín” ayudados por la corriente 

ecuatorial.
	 Sus pruebas son:

		  a. Antropológicas 
   Semejanza entre los melanesios y la raza Lagoa Santa del Brasil y que Rivet la denominó paleoamericana.

		  b. Culturales  
Uso del mosquitero, hamaca, mortero, piragua con balancín, tambores 
de madera, flauta de pan, puentes colgantes.

	 2.	 Migración Polinésica
Los polinesios provenían de tribus de Nueva Zelanda. 
Vinieron a través de la isla de Pascua.
Sus pruebas son:

		  a. Culturales 
    Uso de la pachamanca.

		  b. Lingüísticas 
	 Palabras comunes:  Inga (jefe), Auki (viejo), Pacará (fortaleza), Kumara 

(camote).

C.	 Teoría australiana
	 Sostenida por el portugués Méndez Correa, 

quien plantea que los orígenes del poblador 
americano están en Australia de donde 
partieron aprovechando la cercanía de las 
islas como Tasmania, Auckland, etc.  hasta 
llegar a la Antártica, de ahí a Tierra del 
Fuego, Patagonia, luego poblando América 
por el extremo Sur de Chile en dirección 
de sur a norte.  Correa argumenta ciertas 
alteraciones climática que favorecieron el 
paso del hombre (optimus climaticus).

	 Pruebas:
•	 Semejanzas de cráneos entre habitantes 

americanos con los australianos.
•	 Mismo tipo de sangre.
• 	 Resistencia al frío.
• 	 Costumbres comunes como el uso de 

mantos de piel, chozas en forma de 
colmena, uso de boomerang.  

• 	 No conocían la cerámica. 



D. La ruta del Atlántico: 
Propone que el hombre habría cruzado el océano Atlántico desde Europa. Esta última teoría se basa en las similitudes 

que existen entre las herramientas líticas de América del Norte (tipo Clovis) y de Europa (Cultura Solutrense).
El poblamiento de América (ruta atlántica) es la teoría del origen de los pueblos indígenas americanos desde Europa, 

antes de la llegada de Cristóbal Colón.
Es controvertida y criticada por historiadores y lingüistas, sin embargo pruebas genéticas de fines del siglo XX, como 

la presencia del haplogrupo X (ADNmt), puede ser un indicio de migraciones desde Europa de hace unos 13 000 
años a. C.

En ese momento ya estaba en curso el poblamiento de América por la ruta del Pacífico. En muchas regiones de América 
ya existían asentamientos humanos y grupos poblacionales provenientes de Asia y de los que se tienen registros, 
como la cultura Clovis, la Paccaicasa, la de las cavernas de Tulum, y la Monte Verde I.

	 Pruebas:
•	 Algunos autores sostienen la posibilidad de colonización de América por una migración proveniente de Europa, 

particularmente de Iberia y hace 15.000 años, la cual trajo consigo al haplogrupo X y constituiría una conexión entre 
la cultura solutrense y la cultura Clovis. Se ha equiparado la industria lítica Clovis con la de la cultura solutrense, 
basados en el estilo de la fabricación de herramientas, pero no se considera que haya evidencia concluyente. 

•	 También se ha sugerido que los restos del hombre de Kennewick, de unos 7 500 años de antigüedad y fisonomía 
similar a los europeos podría estar relacionada con una inmigración europea en las primeras etapas del poblamiento 
de América. Restos encontrados cerca de la ciudad de México de hace 13.000 años con apariencia caucásica 
refuerzan esta hipótesis.

La hipótesis solutrense fue propuesta inicialmente en 1998 por Dennis Stanford del Instituto Smithsoniano (EEUU) y 
Bruce Bradley de la Universidad de Exeter (Inglaterra).

Puntas Clovis y solutrense  (Recuadro pequeño puntas Clovis)

Restos del hombre de Kennewick, se cree que su fisonomía está relacionada con rasgos de hombres Europeos. Recientes 
estudios afirman que tiene más similitud con las comunidades nativas americanas que con inmigrantes asiáticos.

Posibles rostros del hombre de Kennewick



1.	 Según la hipótesis de Mendez Correa, el poblamiento 
del continente americano se produjo a través de:
A)	 El Pacífico			         
B)  El estrecho de Behring
C)	 La Antártida		        
D)  Groenlandia
E)	 Las islas Aleutianas

2.	 Teoría que hace referencia del “Optimus Climaticus” 
como periodo de ingreso del hombre al continente 
americano:
A)	 Poliracial	
B)	 Monoracial	
C)	 Australiana	
D)	 Monogenista	
E)	 Autoctonista

3.	 La formación del puente de tierra que ha sido 
denominado Istmo de Beringia, se debió a:
A)	 La culminación del Pleistoceno
B)	 El inicio del Holoceno
C)	 La Eustacia Glaciar
D)	 El desarrollo de la glaciación  Mindel
E)	 La culminación de la Glaciación  Gunz

4.	 La teoría polinésica fue planteada por:

A)	 Alex Hrdlicka.	

B)	 Méndez Correa.

C)	 Paul Rivet.	

D)	 Florentino Ameghino.

E)	 Thor Heyerdahl.

5.	 La teoría asiática de Alex Hrdlicka también es conocida 
como:
A)	 Monogeista.	
B)	 Monoracial.
C)	 Autoctonista.	
D)	 Aloctonista.
E)	 Hologenista.

6.	 Las evidencias más antiguas sobre el poblamiento 
americano se refiere a:

A)	 Restos Oseos.	

B)	 Cerámica.

C)	 Restos Líticos.	

D)	 Utensilios de madera.

E)	 Pinturas Rupestres.

7.	 No corresponde a las pruebas presentadas por Paul 
Rivet para su teoría Melanésica:

A)	 Raza “Lagoa Santa”.

B)	 Casas en árboles.

C)	 Uso de canoas o piraguas.

D)	 Lenguas polisintéticas y aglutinantes.

E)	 Uso de las cerbatana, hamacas y morteros.

8.	 El puente de  tierra que se formó en el estrecho de 
Behring fue posible por:
A)	 La glaciación de Wisconsin.
B)	 La corriente de Kuro Shivo.
C)	 La Eustacia glacial.
D)	 El afloramiento de las algas.
E)	 La  corriente de Humboldt.

Práctica dirigida N° 1

Trabajamos con la información

1.	 ¿Cuál de las teorías estudiadas es la más aceptada en la actualidad? ¿Por qué?

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

2. 	 ¿Por qué Florentino Ameghino consideró a América como la cuna de la humanidad?

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

Analiza



Tarea domiciliaria N° 1

1.	 Sobre la hipótesis melanésica, es correcto:

A)	 Existen evidencias arqueológicas en Centroamérica.

B)	 Uso del horno cavado en América y en Melanesia.

C)	 En América, se desarrolló la tribu de negros “Lagoa 
Santa”.

D)	 El hombre llegó a América a través de la corriente 
del “Kuro Shivo”.

E)	 Uso de las palabras comunes como Karuma, Kon, 
Tiky, Uno , Hamu, etc.

2.	 La base teórica de Florentino Ameghino, está en su 
obra conocida como:
A)	 “El paraíso en el nuevo mundo”.
B)	 “El orígen de las especies”.
C)	 “Historia natural y Moral de las indias”.
D)	 “El origen del hombre Americano”.
E)	 “La Antigüedad del hombre en el plata”.

3.	 De acuerdo a la teoría Asiática, el hombre habría 
ingresado en varias oportunidades por el puente de 
Behring siendo sus cráneos de tipo:

A)	 Dolicocéfalos y branquicéfalos.

B)	 Dolicocéfalos y muy alargados.

C)	 Muy anchos y branquicéfalos.

D)	 Trepanado y deformado.

E)	 Tetraprothomo y triprothomo.

4.	 Fenómeno geográfico favorable al ingreso de los 
asiáticos a América.

A)	 islas cercanas

B)	 glaciación de Wisconsin

C)	 Mar de Behring

D)	 aparición de los continentes

E)	 deshielo de ultramarino

9.	 Los ........., decía Paul Rivet, dada su trayectoria de 
grandes navegantes, habrían avanzado hacia nuestro 
continente haciéndose de la corriente.......
A)	 Melanésicos- Humboldt.
B)	 Polinésicos - Nor Ecuatorial.
C)	 Melanésicos - Nor Ecuatorial.
D)	 Asiáticos - Bering.
E)	 Mongoloides - Aleutianas.

10.	 Tanto Alex Hrdlicka, como Paul Rivet y Méndez Correa 
coincidieron:
A)	 Negar el carácter Autóctono del hombre Americano.
B)	 Plantear la importancia del Hombre Americano.
C)	 El uso de embarcaciones que facilitaron la 

inmigración.
D)	 La llegada del hombre a América del Sur.
E)	 La ruta Norte Sur de migración.

11.	 Según Mendez Correa, la ruta correcta que siguió el  
hombre para llegar hacia América fue:

A)	 Islas Tasmania, Auckland, Mc Quaric, La Antártida, 
Tierra del Fuego.

B)	 Tasmania, Auckland, Atlántida, Tierra del Fuego, la 
Patagonia.

C)	 Australia, Antártida, Tierra de Fuego, Isla Pascua.

D)	 Australia, Auckland, Macqueare, Isla Pascua, 
Antártida.

E)	 Australia, Nueva Zelanda, Nueva Guinea, Cabo de 
Hornos.

12.	 Mendez Correa, indica que el tránsito del Hombre por 
el helado continente Antártico es posible durante el 
momento denominado “Optimun Climaticum” en cual 
se caracteriza por:
A)	 Congelamiento terrestre, uniendo Antártida con 

Tierras del Fuego.
B)	 El descenso de las Aguas del Mar.
C)	 El calentamiento de la tierra; en la Antártida existe 

abundante vegetación y fauna.
D)	 Las Corrientes Sur ecuatoriales.
E)	 Todas las anteriores.

13.	 Es una evidencia presentada por Alex Hdrlicka para 
sustentar su teoría asiática:

A)	 Uso del boomerang.
B)	 93 palabras comunes.
C)	 Enfermedades comunes.
D)	 Escasa pilosidad facial.
E)	 Mismo tipo sanguíneo.



5.	 La teoría Autoctonista, sobre el origen del hombre 
americano, sostenía que:
A)	 su origen es foráneo
B)	 es de raza superior
C)	 evolucionó en América en la era Terciaria
D)	 Evolucionó en Europa y Asía
E)	 Provenía de un continente oriental.

6.	 La tesis de Florentino Ameghino acerca del origen del 
hombre americano fueron rebatidas y anuladas por las 
críticas de:
A)	 Alex Hrdlicka.	
B)	 Méndez Correa.
C)	 Paúl Rivert.	
D)	 José Imbelloni.
E)	 George Mondandon.

7.	 Las bandas de inmigrantes que llegaron a América, 
salieron de sus tierra debido a
A)	 la falta de herramientas.
B)	 la ausencia de piedras para hacer fuego.
C)	 la necesidad de proveerse de alimentos.
D)	 la persuasión del antiguo caballo.
E)	 el enfriamiento de los mares.

8.	 La teoría poliradical de Paúl Rivet explica el poblamiento 
americano
A)	 se produjo por la llegada de varias razas originarias 

de Asia.
B)	 se hizo a través de islas Aleutianas.
C)	 fue posible a través de la glaciación de Wisconsin.
D)	 tuvo diferentes zonas de inmigraciones.
E)	 Se hizo por las bolsas desde Egipto.

9.	 Completa el siguiente cuadro. 

Teorías Semejanzas Diferencias

Hdrlicka

Rivet

10.	  Indica con flechas las rutas de inmigración humana que permitieron la ocupación de América.


