
De Huáscar no quedó momia. Ni lo embalzamaron sus asesinos; sino que lo descuartizaron, y arrojaron los pedazos de 
su cuerpo al río Yanamayo; Atahualpa, enterrado en Cajamarca, fue en secreto exhumado por sus indios y llevado sin 
uda a Quito. De los últimos Incas, Sayri Túpac y Túpac Yupanqui, se sabe de cierto, que los sepultaron en la Iglesia de 
Santo Domigo del Cuzco, como que fueron bautizados.

Las ueve o diez momias reales, enviadas por Ondegardo a Lima, a D. Andrés de Mendoza, Marqués de Cañete, se 
llevaron al Hospital de Españoles de San Andrés, fundació del ombrado Virrey. El Padre Acosta dice que allí las vieron 
muchos castellaos; y que cuando él escribía, ya estaban maltratadas y gastadas. Ondegardo y Garcilaso, por su lado, 
que las vieron en el Cuzco, las describen ta frescas como si acabaran esos Incas de morir. Del contraste se colige que 
permanecieron algún tiempo al descubierto en San Andrés, expuestas a la humedad y desctructora neblina limeña 
y fuero ihumadas al cabo en unos corrales de ese Hospital, segú lo repiten varios contemporáneos de la llegada y 
sepultura de dichos restos incaicos.

                                                                                    (De la Riva Aguero, José. Las civilizaciones primitivas y el imperio incaico. 
Pontificia Universidad Católica del Perú, Lima, 1966. pág. 397).

Lectura

Los incas
1.	 INTRODUCCIÓN

Los Incas, la manifestación cultural más importante de América del Sur, motivo por el cual hasta hoy es uno de los 
temas más discutido en la Historiografía peruana de mayor  orgullo para nuestro país.
Los incas conservaron su historia a través de la tradición oral. Es en los mitos y leyendas que guardaron el recuerdo de 
sus orígenes, marcando un criterio unificador que determinaba los hechos que debían ser considerados valiosos de 
mantenerse en la memoria de la gente.
Los incas se originaron en un valle a 3350 metros de altura. Allí, se formó el estado más extenso del continente 
americano, vigente hasta el arribo de los españoles.

2.	 ORIGEN: LEYENDAS

	 a) Leyenda de Pacaritambo o de los Hermanos Ayar 
	     (Del cronista Juan de Betanzos).

Ocurrió después del Huno Pachacuti (gran diluvio). Aparecieron en 
Pacaritambo  (Tambo del Amanecer), en el cerro Tampu Tocco, salieron 
los tampus. De Maras Tocco, salieron los Mares y de Cápac Tocco, tres 
ventanas u oquedades: De Sutic Tocco salieron los Hermanos Ayar con 
sus esposas y hermanas a’la vez:
- Ayar Manco con Mama Ocllo
- Ayar Cachi con Mama Cora 
- Ayar Uchu con Mama Rahua
- Ayar Auca con Mama Huaco

ORÍGENES Y EXPANSIÓN DE LOS INCAS



	 b) La leyenda de Manco Capac y Mama Ocllo 
	     (Narrado por el cronista Garcilazo de la Vega).

En tiempo muy antiguos llenos de barbarie y miseria el Sol creó una 
pareja: Manco Capác y Mama Ocllo quien era su esposa hermana.
Los puso en el Lago Titicaca y les dió un cetro o bastón de oro. Hecho 
esto el sol les dio la orden de ir por el mundo a civilizar a la gente; 
encargándose también que fueran hincando la vara en todos los 
lugares que conociesen y que, en el terreno donde ésta desapareciese, 
fundaran un reino; los nombró señores a la Tierra y les dio el título de 
reyes reconociéndolos hijos suyos encomendándoles la implantación 
de la religión solar, llegando al cerro Huanacaure, donde el cetro fue 
tragado por la Tierra, decidiera entonces hacer del valle del Cusco su 
morada.

	 c) Interpretación Histórica:

Según Luis E. Valcárcel y José de la Riva Agüero:
-	 Ayar Manco y Manco Cápac  fueron la misma persona, nació en 

Tiahuanaco, descendiente de Apotambo o Atao.
-	 Los Ayar fueron los Ayllus fundadores del  Cusca: Mascas, Maras, Tampus y Chillque serían base de 	

alianzas de Ayllus patriarcales y matriarcales. Estos ayllus Hus entraron en guerra imponiéndose en el Ayar 	
Manco que condujo a los tres grupos a la fundación del Cusco.

-	 De esto se entiende que el origen de los incas está en Tiahuanaco.

3.	 TERRITORIO Y POBLACIÓN

	 a) Extensión:
2 000 000 km2 (Colombia, Ecuador, Perú,  Bolivia, Argentina 
y Chile). 

	 b) Límites:
- 	 Norte: Rio Ancasmayo, Pasto, Colombia
-	 Sur: Rio Maule, Chile
-	 Este: Selva Alta, Alto Perú y Tucúman y Argen¬tina
-	 Oeste: Océano Pacífico

	 c) División:
Tahuantinsuyo (4 partes), por Pachacutec.
-	 Collasuyo. Sur Este. Región de la Llama.  
-	 Chinchaysuyo. Nor Oeste. Región de Tigrillo 
-	 Antisuyo;  Nor Este. Región del Jaguar;  
-	 Contisuyo: Oeste- Región del Cóndor.
El Suyo (región), formado por Huamanis. 
El Huamanís (provincia), formado por Sayar. 
El Saya (sector), formado por Ayllus.

	 d) Capital:
Cusco (centro u ombliguo). Los ríos Huatanay y Tulumayo lo 
dividen en dos sayas o sectores; Hurin Saya y Hanan Saya.

	 e) Plazas:
Aucaypata o Huacaypata («Anden del Llanto»), se 
realizaban las grandes fiestas. 
Rimacpampa («Plaza que Habla»), donde el Inca decretaba 
sus ordenanzas.
Otras ciudades notables: Quito, Tumibamba (ambas en Ecuador), Cajamarca y Huánuco Viejo.



		  f) Población:
No menor de 10 000 000 de habitantes, integrado por diversas etnias: Quechuas. Collas, Yungas, Condesuyos. 
Uros, etc.

	 	 g) Lengua oficial:
Runa Simi (“Boca del Hombre”) o quechua popular, de uso obligatorio.

		  h) Otras lenguas:
Aymara, Muchic, Puquina, Cauqui, Uro, etc

4.	 El Cusco
Se traduce «montón de piedras y ombligo del mundo». Era el centro de los cuatro suyos- También era ciudad sagrada 
y punto de contacto entre el mundo superior y el inferior.  El Cusco, también se le considera el cerebro y el corazón del 
estado imperial desde aquí brotaban las órdenes para la marcha política administrativa y militar del Tahuantinsuyo. 
Tenía cuatro barrios y dos grandes divisiones. Hurin Cusco o parte baja, Hanan Cusco o parte alta.
Dominaba toda la ciudad la fortaleza de Sacsayhuamán. A partir del inca Roca cada Inca se construyó su propio palacio.
Como monumento religioso destacaba el: Coricancha o Templo del Sol.
Como institución científica el Yachayhuasi o casa del saber.
El Acllahuasi o casa de la Vírgenes Soiares también era edificio de gran mérito.
Plazas públicas lo eran Aucaypata y Cusipata.
Puentes sobre ios ríos Tullumayo Huatanay.

5.	 La Unidad Inca
-	 Un gobernante		  : El lnca
-	 Un capital			   : El Cusco
-	 Un Dios principal	 : El Sol
-	 Una lengua		  : El Runa Simi



1. 	 ¿Por qué se considera a los incas una civilización panamericana? Fundamente su respuesta.

	 _______________________________________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________________________________

2. 	 ¿Por qué crees que los incas impusieron obligatoriamente el idioma quechua?

	 _______________________________________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________________________________

Preguntas de ensayo

Práctica dirigida N° 1
1.	 La lista oficial de Incas recibe el nombre de:

a)	 Macaipacha.

b)	 Aucarauna.

c)	 Cápac Cuna.

d)	 Apuquispay.

e)	 Capacñan.

2.	 ¿Cuál de los siguientes países no recibió influencia 

incaica?
a)	 Colombia.

b)	 Ecuador.

c)	 Chile.

d)	 Venezuela.

e)	 Bolivia.

3.	 El nombre del Cusco significa:

a)	 Valle productivo en maíz.

b)	 Origen de Manco Capac y Mama Ocllo.

c)	 Capital del imperio.

d)	 Centro y ombligo del mundo.

e)	 Apellido de los gobernantes incas.

4.	 Región o suyo ubicado al Nor-oeste del Cusco:

a)	 Antisuyo.

b)	 Collasuyo.

c)	 Chinchaysuyo.

d)	 Contisuyo.

e)	 Antisuyo y Collasuyo.

5.	 Geográficamente, el Tahuantinsuyo comprendía:
a)	 La parte central de América del Sur.
b)	 Los países que forman el Pacto Andino.
c)	 Perú, Bolivia, Ecuador, Chile, Argentina y Colombia.
d)	 La confederación Perú-Bolivia.
e)	 La confederación de los Andes.

6.	 La región donde abundan los camélidos es ................ 
en tanto del jaguar es ...................
a)	 Contisuyo – Kuntursuyo
b)	 Collasuyo – Antisuyo
c)	 Antisuyo – Contisuyo
d)	 Collasuyo – Contisuyo
e)	 Chinchaysuyo – Antisuyo

7.	 La región imperial del collasuyo estuvo ubicada al 
................. del Cuzco.
a)	 Nor Oeste
b)	 Sur Oeste
c)	 Norte
d)	 Sur
e)	 Noreste

8.	 La leyenda de Manco Cápac y Mama Ocllo la recoge 
......... y según ella, cuál fue el estudio cultural por el 
que atravesaba el área andina antes de que se funde el 
IMPERIO.
a)	 Cieza de León – Civilización
b)	 Blas Valera – Barbarie
c)	 Garcilaso de la Vega – Salvajismo
d)	 Polo de Ondegardo – Prehistórico
e)	 Huamán Poma – Civilización



Tarea domiciliaria N° 1

1.	 Según la leyenda de los hermanos Ayar cual de los 
referidos personajes sería el primero en ocupar el sitio 
escogido, tan largamente deseado:
a)	 Ayar Manco.		  b)  Ayar Uchu.
c)	 Mama Huaco.		  d)  Ayar Auca.
e)	 Ayar Cachi.

2.	 Sobre la ubicación geográfica del Tahuantinsuyo no es 
correcto:
a)	 Ubicado en la parte central y occidental de América 

del Sur.
b)	 Se extendió a lo largo de cinco países.
c)	 El extremo norte de su territorio estaba dado por el 

río Ancasmayo en Colombia.
d)	 El Continsuyo se ubicaba al Oeste del Cusco.
e)	 Se extendió desde la costa hasta la selva alta.

3.	 Según el cronista español Juan de Betanzos, la Pacarina 
de los incas sería:
a)	 El Lago Titicaca.
b)	 El cerro Huanacaure.
c)	 Pacaritambo.
d)	 Moray.
e)	 Choquequirao.

4.	 La ciudad del Qosqo fue fundada a orillas de los ríos:
a)	 Urubamba y Vilcanota
b)	 Santa y Tulumayo
c)	 Ayamarca y Huatanay
d)	 Acamama y Tulumayo
e)	 Tulumayo y Huatanay

5.	 La teoría sobre los dos hermanos fue dada a conocer por:
a)	 Pedro Cieza de León	
b)	 Guamán Poma de Ayala
c)	 Manco Cápac
d)	 Garcilazo Inca de la Vega
e)	 Ayar Manco

6.	 Manco Capac y Mama Ocllo a su llegada al futuro 
emplazamiento del Cusco, clavaron su barreta de oro 
en una zona llamada:
a)	 Piquillacta
b)	 Hatun colla
c)	 Huanacaure
d)	 Pacaritambo
e)	 Huaynapata 

7.	 A partir del Qosqo la región del norte era denominado:
a)	 Intisuyo
b)	 Ancasmayo
c)	 Chinchaysuyo
d)	 Hurin Saya 
e)	 Inticocha

8.	 Frontera norte del Imperio de los Incas en su máxima 
extensión:
a)	 Tucumán
b)	 Cordova
c)	 Río Bío Bío
d)	 Río Ancasmayo
e)	 Ecuador

9.	 El Cusco llacta más importante tenía la forma de:
a)	 cóndor
b)	 puma’
c)	 caimán
d)	 cuy
e)	 llama

10.	 Según la leyenda de Pacaritambo el primero de los 
hermanos en ser eliminado es:
a)	 Ayar Manco
b)	 Ayar Auca
c)	 Ayar Huaco
d)	 Ayar Ucho
e)	 Ayar Cachi

9.	 Tanto a través de la leyenda de Manco Cápac y 
Mama Ocllo, como a través de la leyenda de los 
Hermanos Ayar se percibe que los fundadores del 
Cuzco se desplazaron ......... lo que está en base de 
la tesis del Dr. Riva Aguero, en el sentido de que los 
Incas tuvieron un origen ..........
a)	 de Norte a Sur – Wari
b)	 de Este a Oeste – Nazca
c)	 de Sur a Norte – Tiahuanaquense	
d)	 de Oeste a Este – Puquina
e)	 de Noroeste a Este – Puquina

10.	 Se llamó Cápac Cuna:
a)	 Al hombre común corriente del Imperio.
b)	 A las dinastías
c)	 Al Jefe de familia
d)	 Al ayllu al cual pertenecía el inca.
e)	 A la relación de todos los incas que gobernaron 

el Imperio.


