
•    Los seres humanos tenemos cinco sentidos que nos sirven para reconocer y relacionarnos con nues-
     tro entorno y son: El gusto, la vista, el olfato, el oído y el tacto.

•    Los órganos de los sentidos son los responsables de captar impresiones, transmitirlas al cerebro y 	
     este las convierte en sensaciones, esto nos permite tener información del medio externo e interno.

I.	 VISTA
	
	 La vista es el sentido que nos permite ver las cosas. Con los ojos percibimos la forma y el tamaño de 	
	 los objetos y también a qué distancia se encuentran de nosotros.
	 El órgano de la visión es el ojo o (también llamado globo ocular),  el cual está encargado de detectar 	
	 la luz y enviarla al cerebro. Allí se interpreta y se reconocen los objetos y todo lo que nos rodea.

	 Ahora estudiaremos algunas partes importantes del ojo.

	

LA VISTA Y EL TACTO



II.	 TACTO

	 El sentido del tacto es el encargado de la percepción de los estímulos que incluyen el contacto y la 
presión, los estímulos de temperatura y los de dolor.

	 Su órgano sensorial es la piel. Las capas de la piel se llaman epidermis, dermis, e hipodermis.

	 • 	 Epidermis: Es la barrera más importante del cuerpo al ambiente externo.
	 • 	 Dermis: De esta capa de la piel nacen los pelos y uñas.
	 • 	 Hipodermis: Es la capa más interna de la piel, aquí se encuentra la grasa.

				             

	 1.	 Capa externa

		  • 	 Córnea: Es una capa transparente que cubre al iris y a la pupila, se le llama “Ventana del ojo”.	
	

		  • 	 Esclerótica: Es la parte blanca del ojo.

	 2.	 Capa media

		  •	 Iris:  Es una membrana que le da color al ojo, en cuyo centro está la pupila, la cual regula la entrada de 	
			   luz.

		  •	 Coroides: Membrana irrigada con vasos sanguíneos.

	 3.	 Capa interna (nerviosa)

		  • 	 Retina: Capta las imágenes al revés.
		  •	 Nervio óptico: Encargado de transmitir la información visual desde la retina hasta el cerebro.

	 4.	 Componente muy importante del ojo:
 

	 • 	 El cristalino: Lente de forma biconvexa que está situado detrás de el iris, cuya función es 	
		  enfocar  los bjetos ubicados a diferentes distancias.



1.	 ¿Qué estructuras forman parte de la capa me-
dia del ojo?                                                   

     	____________________________________ 
	 ____________________________________ 

2.	 ¿Cuáles son las capas de la piel?             
	 ____________________________________
	 ____________________________________

3.	 ¿Qué estructuras forman parte de la capa interna del 

ojo.
	 ____________________________________
	 ____________________________________

Sabías qué? 
El órgano más grande del cuerpo humano es la piel; además, las palmas de las manos son la 
zona  de mayor sensibilidad táctil.

¡Aplica lo aprendido!
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1.   Lectura 

 “Con láser se puede cambiar el color de los ojos”

	 En la ciudad de Barcelona, tras dos años de inves-
tigaciones y de la aplicación del láser denominado 
new eyes, ahora el color de los ojos puede ser mo-
dificado. Caracol Radio contactó a Pedro Grimal-
do, director de la clínica Eyecos Barcelona, quien 
aseguró que este es el producto de dos años de ar-
duo trabajo en el que más o menos han estudiado 
la aplicación del láser en 60 personas. «Tenemos 
dos años de experiencia, esto no empezó ahora, 
esto es una aplicación de láser en consulta y lo que 
hace este láser es despigmentar la capa más super-
ficial del iris, que contiene un pigmento marrón 
que se llama melanina, entonces; una vez que se 
ha eliminado esa capa marrón detrás de ese pig-
mento, hay uno natural que tienen todos los ojos 
y que va de verde a azul dependiendo del color de 
cada ojo», explicó. El especialista señaló que esta 
técnica no produce ningún problema a futuro. 

	 «Después de dos años, los pacientes no se que-
jan de dolor, ni de molestia frente a la luz, ni 

han perdido presión, ni tampoco se les ha su-
bido la presión ocular», aseguró Grimaldo. Este 
procedimiento únicamente se realiza en este 
país.

	
Responde las siguientes preguntas:

a.	 ¿Qué es la melanina?
	 __________________________________

		  __________________________________

b.	 ¿Qué capa despigmenta el láser?  
	 __________________________________

		  __________________________________

c.	 ¿De qué color es la capa natural que tienen 
todos los ojos?

		  __________________________________
		  __________________________________
		  __________________________________



1.	 Corresponde al órgano de la visión:
a)	Oído
b)	Boca
c)	Globo ocular
d)	Piel
e)	Lengua

2.	 Parte del ojo que le brinda color:
a)	Nervios
b)	Retina
c)	Coroides
d)	Cristalino
e)	Iris

3.	 Es considerada la ventana del ojo:
a)	Iris
b)	Esclerótica
c)	Cristalino
d)	Córnea
e)	Pupila

4.	 La piel presenta ___________capas.
a)	tres	 c)	 cinco	 e)	 siete
b)	cuatro	 d)	seis

5.	 Capa de la piel en la que nacen los pelos y las uñas:
a)	Epidermis
b)	Dermis
c)	Hipodermis
d)	Peridermis
e)	Rizodermis

2.	 Resuelve el siguiente pupiletras:

• 	 Córnea		  • 	 Retina
• 	 Esclerótica		  • 	 Nervio óptico
• 	 Iris		  • 	 Epidermis
• 	 Coroides		  • 	 Hipodermis
• 	 Pupila		  • 	 Dermis
• 	 Cristalino
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