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BIOLOGIA

EL TACTO

OBIJETIVOS:

v Reconocer el sistema sensorial.

v ldentificar las funciones del tacto.

Dermatitis Seborreica

éQué es la dermatitis seborreica (costra lactea)?

También llamada costra lactea, la dermatitis seborreica
en el bebé estd caracterizada por finas escamas blancas.
Sin embargo, la dermatitis seborreica también puede
producirse en la zona de los paiales, la cara, el cuello y
el tronco. La dermatitis seborreica en este grupo de edad
usualmente desaparece en el primer afio.

é¢Qué causa la costra lactea?
No se conoce por completo la causa exacta de esta
condicion cutanea.

éA qué se parece la costra lactea?

Los siguientes son los sintomas y las sefiales mas co-
munes de la costra lactea. Sin embargo, cada nifio puede
experimentarlos de una forma diferente. Los sintomas
incluyen escamas secas o grasosas en el cuero cabelludo.

¢COmo se diagnostica la costra lactea?

La costra lactea normalmente se diagnostica basandose
en un examen fisico de su hijo. La erupciéon producida por
la costra lactea es caracteristica, y normalmente puede
diagnosticarse sélo con un examen fisico.

Tratamiento de la costra lactea

El tratamiento especifico de la costra lactea serd determi-
nado por el médico de su hijo, basandose en lo siguiente:

e La edad de su hijo, su estado general de salud y su
historial médico.

e Qué tan avanzada estd la condicién.

e Latolerancia de su hijo a determinados medicamentos,
procedimientos o terapias.

e La expectativas para la trayectoria de la condicidn.

e Su opinidén o preferencia.

Si bien esta condicién responde al tratamiento, puede
repetirse. El tratamiento es normalmente eficaz para
reducir los sintomas y puede incluir:

e Frotar el cuero cabelludo con aceite para bebé o
vaselina (para suavizar las costras antes de lavar).

e Un champd especial, seguin lo recetado por el médico
de su hijo.

e Unacrema o locién con corticosteroides.




Las Sensaciones

Son las diferentes interpretaciones que a nivel del SNC se
hacen de los impulsos nerviosos aferentes. Estas pueden
ser conscientes o inconscientes, dependiendo de si llegan
0 no a la corteza cerebral.

Caracteristicas de las sensaciones conscientes

Percepcion

Todos los receptores producen potenciales de accion
similares, esto dependera al sitio de la corteza cerebral a
donde llegue, el que sea identificado como una sensacion
determinado. Asi, una sensacion es percibida como tal, en
la corteza cerebral.

Proyeccion
Es la relacidn que establece el cerebro entre una sensacién
y su punto de estimulacién.

Adaptacion

La sensacién puede desaparecer a pesar de persistir la
estimulacién. Se da debido a la adaptacion del receptor
implicado.

Persistencia

Es lo contrario a la adaptacién; debido a esta
caracteristica algunas sensaciones persisten a pesar de haber
desaparecido el estimulo.

Modalidad
Es la caracteristica diferencial de una sensacion.

Componente Subjetivo
A toda sensacién va ligada un componente subjetivo
(agradable o desagradable).

Clasificacion de las sensaciones

1. Sensaciones generales.
a. Sensaciones cutdneas: tacto, presion, temperatura,
dolor, etc.
b. Sensaciones viscerales.
c. Sensaciones propioceptivas.

2. Sensaciones especiales
Olfato, gusto, vision, audicion y equilibrio.

Sensaciones Generales

Se caracterizan porque:

- Sus receptores no forman drganos especiales;
estan dispersos en la piel, tejido conjuntivo, cornea,
musculos, tendondes, articulaciones y visceras.

- Sus fibras aferentes no forman nervios especiales,
entran a la médula por la raiz dorsal de los nervios
espinales o al tallo cerebral por la raiz sensitiva de los
pares craneales correspondientes.

- Al entrar al SNC, las fibras aferentes hacen sinapsis con
las interneuronas del asta posterior de la médula o del
tronco cerebral, cuyos axones forman vias ascendentes
que cruzaran la linea media y hacen sinapsis en el
talamo.

- Del tdlamo salen axones de sus neuronas que terminan
en el drea sensitiva primaria (giro post central) cuya
distribucion es somatotdpica (homunculo sensitivo).

a. Sensaciones Cutaneas

Captadas por los receptores correspondientes, que
tienen una distribucién variable en diferentes regiones
del cuerpo. Sélo se percibe una sensacion donde hay
un receptor por lo que se dice que las sensaciones
cutaneas tienen una distribucion punteada.

Las principales sensaciones cutaneas son:
* Tacto y presion.- Cuyos receptores son:
- Terminaciones nerviosas libres (muy
distribuidas en todo el cuerpo).
- Corpusculos de Meissner (piel lampifia).
- Discos de Merkel.
- Plexos peritriquiales (piel con pelos).
- Corpusculos de Ruffini.
- Corpusculos de Krausse.
- Corpusculos de Vater Paccini (importantes para
la presion).
* Temperatura.- Cuyos receptores son terminaciones
nerviosas libres no encapsuladas.
* Dolor.- Cuyos receptores son terminaciones
nerviosas libres no capsulados.

El Tacto

Este es un sentido fundamental.

El principal drgano con capacidad tactil es la piel. La piel
es una membrana ligera y resistente que recubre toda la
superficie del cuerpo.

La funcidn de la piel es |la de proteger al cuerpo y sirve para
la percepcion de todo tipo de sensaciones tactiles ya sea
por contacto, presion, frio, calor y dolor.

La mayoria de sensaciones son percibidas por medio de
corpusculos y terminaciones nerviosas, que son receptores
que se hallan encerrados y distribuidos entre las distintas
capas de la piel, ya sea epidermis, dermis e hipodermis.
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FUNCION

Percibe el tacto propiamente dicho.
Capta sensaciones de presion.
Capta sensaciones de calor.

Capta sensaciones de frio.
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:WéSab/'as qué?

Acné

El acné es la inflamacidén de las
glandulas pilosebaceas de la piel
gue cursa con la obstruccién de
sus poros y la aparicién de difer-
entes lesiones en la piel. Es cono-
cido tambien como acné quistico,
acné vulgaris, granos.

Existen dos formas clinicas: una
leve, llamada acné polimorfo ju-
venil o acné superficial y otra mas
grave, denominada acné quistico y
conglobata o acné profundo.

El acné se produce cuando las
glandulas sebaceas, que producen
grasa y desembocan en el mismo
foliculo del pelo, generan mas se-
crecion de la que la piel es capaz
de eliminar por descamacion, de
tal forma que se producen tapones
de grasa en los foliculos (come-
dones). Cuando la superficie del
tapdn se oscurece se llaman espin-
illas. Al romperse el tapdn pueden
entrar células muertas de la piel
que con la grasa acumulada y las
bacterias de la zona forman néd-
ulos infectados Ilamados pustulas.

Si estas areas infectadas de la
piel son profundas, pueden ex-
pandirse para formar quistes. Un
quiste sebaceo se forma cuando
la glandula sebdcea continta pro-
duciendo grasa. En vez de romper
la pared del foliculo, éste continta
agrandandose y formando un bul-
to duro (conocido como quiste)
debajo de la piel. El quiste nor-
malmente no es doloroso a menos
que llegue a estar infectado. El
acné aparece normalmente sobre
la cara y hombros pero puede
extenderse al tronco, brazos y
piernas.

La tendencia a tener acné es
heredada. Aunque no puede pre-
venirse, la higiene adecuada puede
ayudar a disminuir los efectos.



Practica dirigida N° 8

No es un corpusculo del sentido del tacto.

a) Krause
b) Paccini
c) Meissner
d) Golgi
e) Ruffini
Completa:
La piel se 3 |
divide en: I |
A
P
P |
L |
Relaciona:
a) Krause ( ) Detectalasensacion
de frio.
b) Ruffini () Detectalasensacién
del tacto.
c) Meissner () Detectalasensacién
de sabor.

d) Caliciformes ( ) Detectalasensacion
de calor.

Las sensaciones generales se clasifican en:

IR
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5.

10.

Las sensaciones especiales se clafican en:

IR RN

Las son los encargados

de recibir las sensaciones de dolor.

La es el principal érgano
del gusto.
Las papilas gustativas como y

detectan el sabor de las sustancias.

El principal 6rgano con capacidad tactil es:

La estructura del tacto que detecta la sensacion
de frio es el corpusculo de:




Tarea domiciliaria N° 8

Su funcidn es captar sensaciones de frio: 6. Son sensaciones que captan estimulos dolosoros:

a) Corpusculo de Meissner

b) Corpusculo de Raccini
¢) Corpusculo de Ruffini
d) Corpusculo de Krause

i 7. El par VIl craneal es la via aferente para el
e) Corpusculo de Vater P P

sentido del:
Su funcién es captar sensaciones del tacto: a) Tacto

b) Vista
a) Corpusculo de Meissner c) Olfato
b) Corpusculo de Raccini d) Oido
c) Corpusculo de Ruffini e) Gusto

d) Corpusculo de Krause

e) Corpusculo de Vater
8. En la piel lampifia se encuentra un receptor de

la piel comUinmente, y este es:

Su funcidn es captar sensaciones de presion: a) Discos de Merfel
b) Corpusculo de Meissner
a) Corpusculo de Meissner
c) Corpusculo de Ruffini
b) Corpusculo de Raccini
d) Corpusculo de Vater

e) N.A.

¢) Corpusculo de Raccini - Vater
d) Corpusculo de Krause

e) Corpusculo de Vater

9. Su funcidn es captar sensaciones de calor.

. a) Corpusculo de Meissner
Las capas de la piel son:

b) Corpusculo de Raccini

¢) Corpusculo de Ruffini

d) Corpusculo de Krause

e) Corpusculo de Vater

Las principales sensaciones cutaneas son: 10. La funcién de la piel es:

a)

b)

c)
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